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BIBLIOTECAS HUMANAS

~ Projeto “Every Story (Teller) Matters”

Este € um projeto conjunto de seis organizacdes de Portugal, Espanha, Dinamarca, Grécia, Roménia e
Turquia,"Every Story(Teller) Matters - Human Libraries and Mutual Recognition”, apoiado pela UE.

Tem como objetivo implementar a metodologia das Bibliotecas Humanas, criando eventos onde esta é
aplicada e capacitando jovens migrantes enquanto Livros, com a finalidade de promover a
compreenséao intercultural, apoiando a construcao de uma sociedade inclusiva, onde haja respeito e

compreensao para com todos os individuos.

Podes encontrar mais sobre o projeto,
missao, eventos e conteudos, aqui:

https://everystorytellermatters.eu

AboutUs  HumanLibrary  Events  Resources Q. Search:

Get Involved = English v
EVERY STORY(TELLER) MATTERS

Human Libraries And Mutual Recognition

Every
Story(Teller)
Matters



https://everystorytellermatters.eu/

* A implementacao

0S EVENTOS 3K

LIVROS

e Entre 2 a6 livros por eventox

+Para os Livros, a Biblioteca Humana consiste num momento durante o qual podem partilhar a sua
histdria de vida e as suas experiéncias com Leitores que estao curiosos para as ouvir.

A nivel pessoal, 0 evento cria um momento no qual a pessoa reconhece a importancia da sua
propria histéria e compreende melhor a sua jornada pessoal.

*ADVERTENCIAS:
E importante que cada Livro adapte a historia e a linguagem usada para a contar a cada publico-alvo
(definido para cada evento). Isto porque aquilo que escolnemos contar a adolescentes e adultos pode

Nao ser o mesmo que contamos a criangas, por exemplo;

Por outro lado, importa também ressalvar que, sabendo que em cada evento havera um conjunto
diferente de Leitores, nao € possivel prever como se desenrolarao as interagoes entre Livros e Leitores.
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LEITORES

e Entre 2-6 Leitores por Livro a0 mesmo tempo.
Nao se aconselha que sejam maisx*

*Numa Biblioteca Humana, o papel de um Leitor é respeitar o seu compromisso de estar presente
no evento e, chegado a este, manter a atencao focada, estar disponivel e praticar a escuta ativa.

Durante a exposic¢ao da histdria por parte do Livro, os Leitores podem interagir com a historia,
fazendo perguntas ou partilhando algo relativo as suas préprias vidas e experiéncias que seja
relevante, tendo em conta aquilo que esta a ser partilhado pelo Livro.

*ADVERTENCIAS:
E importante que os Leitores mantenham o respeito e percebam que, embora possam interagir durante a
exposicao, a "personagem principal”, naquele momento, é o Livro.
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PERGUNTAS FREQUENTES:

1.Qual a duracao do evento?

2.Qual a duracao de cada conversa?

3.E necessario partilhar a historia mais do que uma vez?
4.Quem vai la estar?

1. Qual a duracao do evento?

A BH tende a durar entre 1h30 a 2h30, aproximadamente. Dependera de quantos Livros estao
disponiveis e do numero de rondas de storytelling acordadas para o evento. A ideia € que haja tempo
para mais do que uma ronda, assim como tempo de descanso para os Livros entre 0s momentos com o0s
Leitores;

2. Qual aduracao de cada conversa?

Cada ronda de Storytelling pode variar entre 20 € 40 minutos, N0 Maximo.

Mais de 40 minutos torna-se cansativo para o Livro, menos de 20 minutos ndo garante que o Livro
consiga contar a historia completa. Simultaneamente, € importante assegurar que existe tempo util para
reflexao e conversa.

3. E necessario partilhar a historia mais do que uma vez?

Tendo em conta a duracao da Biblioteca Humana, € previsto tempo para mais de uma ronda de
storytelling. O numero de rondas dependera do numero de Livros presentes e do acordado com a
equipa organizadora (os “Bibliotecarios”), mas é evitado que os Livros repitam a sua historia mais do que
duas vezes no mesmo evento.

4. Quem vai la estar?

Os Livros s6 conhecem os Leitores no dia do evento. De forma genérica, sao pessoas interessadas e
curiosas em conhecer o conteudo das historias apresentadas (pois as Capas e sinopses dos Livros, isto
é, das historias que vao ser contadas, sdo partilhadas antes do evento). Contudo, cada evento tera
Leitores diferentes, e a composi¢cado desse grupo ird depender do grupo-alvo, tema e local de cada
Biblioteca Humana. Estas questbes sdo sempre pré-estabelecidas e partilhadas com os Livros nos
primeiros contactos com a equipa organizadora.
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CONDICOES DO ESPACO/ AMBIENTE:

» O evento contara com varias salas ou com uma sala comum espacosa, de forma a que varias
historias possam estar a ser contadas e conversadas simultaneamente;

» Havera um espaco destinado exclusivamente aos Livros, para que estes disponham de um
local para descansar e fazer intervalos, com privacidade;

e Serdo postos a disposicdo os materiais requeridos pelos Livros, tais como: mesa para
partilhar objetos; projetor; apoios visuais ou fisicos - este devem ser previamente
requisitados pelos Livros a equipa organizadora antes do evento;

» Serdo tomadas medidas quanto a acessibilidade do evento;

» Estara disponivel coffee break para todos os participantes;

LIVROS:

» Receber informacédo da organizagao acerca da estrutura e coordenacao do evento;

« Refletir sobre a sua historia de vida;

» Desenvolver a historia que iré partilhar, com apoio da equipa de organizagao;

o Criar um titulo e uma sinopse para o seu Livro;

« Criar ou co-criar uma “capa” para o seu Livro, a ser partilhada com os leitores antes e
durante o evento;

« Definir as suas necessidades relativamente a criacdo de um espaco seguro;

« Acordar com a organizacao os termos da sua colaboracgao: privacidade; seguranca;
apoio.
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LEITORES:
YYYYYYY!

» Receber informacao por parte da organizagdo acerca do evento - em que consiste,
detalhes do evento e das capas e sinopses dos Livros - isto podera ser feito através das
redes sociais, posts, stories ou newsletter, por exemplo;

« ApOs a “call to action”, que pode ser mais ou menos dirigido a um publico especifico,
dependendo das caracteristicas de cada Biblioteca Humana, o Leitor devera ler os Termos
e Condicoes, presentes no formulario de inscricao, antes de se inscrever;

« Assumir um compromisso de participacao - € importante lembrar que, se faltarem, deixardo
o0 Livro com menos ou sem Leitores. Logo, € importante que este compromisso seja
assumido de forma responsavel;

« Participar no evento, ouvindo as histérias e colocando questées quando se sentirem
confortaveis;

» Respeitar os Livros, a sua historia e privacidade;
» Permanecer até ao final do evento;

« Fornecer feedback pos evento.

Cronograma
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% Os livros

AS HISTORIAS e

COMO DESENVOLVERA
HISTORIA?

A equipa organizadora disponibilizara apoio ao desenvolvimento da historia a ser
partilhada por cada Livro.

De forma a apoiar a reflexdo sobre a historia de cada um, a equipa preparou sete
perguntas para auxiliar o Livro nesse processo:
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AS HISTORIAS

COMO CRIARO TITULO, A
CAPA DO LIVRO E A SINOPSE?

O titulo do Livro deve ser criado pelo proprio Livro. A equipa podera apoiar essa criagao, mas a
decisao final devera ser sempre do Livro.

A capa e sinopse do mesmo podem ser criadas de forma independente pelos Livros ou co-criadas
em colaboragdo com a equipa organizadora.

Contudo, de forma a salvaguardar a seguranca e privacidade dos Livros, as capas nunca devem
incluir uma fotografia da cara da pessoa em causa, nem o seu nome. Apenas 0s organizadores e 0s
proprios Livros tém acesso a esta informacao.

HUMAN LIBRARY

IF THE WORLD LACKS KINDNESS, IT COULD BE
ASKING FOR YOU TO BE IT. A JOURNEY OF SELF-
DISCOVERY IN AN UNCERTAIN LIFE PATH. WHO Aw
HO ARE WE AND WHERE DO WE GO FROM HERE?

“\HERE YOU WERE

BORN. IS NOT YBLR
DESTINY

HUMAN LIBRARY

HUMAN LIBRARY

A LIFE OF WONDER AND CURIOSITY. WE HAVE
TO BE AWARE TO CREATE AWARENESS AND
THIS 1S WHAT 1 DID!

FROM TRADITIONS, TO NEW DISCOVERIES,
QPENING MY MIND AND HOPING TO INSPIRE
OTHERS TO DO THE SAME. JUST LIKE TURTLES,
ALWAYS GOING BACK HOME.

FALLING IN LOVE WITH LIFE, WITH DREAMS, AND

REATE A STRONG BUT KIND HEART.

Exemplares de Capas de Livros construidos em Bibliotecas Humanas
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A capa do Livro deve ser dinamica e apelativa, deve chamar a atencao dos Leitores,
para que estes, vendo a capa e lendo a sinopse, figuem curiosos quanto ao conteudo
do Livro (tal como acontece com os livros em papel!);

A fotografia usada devera ser ilustrativa da historia ou uma imagem significativa para o
Livro. O mais importante € dar asas a imaginacgao.

Uma dica criativa util, € pedir ao Livro que pense sobre 0s elementos essenciais que
devem constar da sua capa (exemplo: “gostava de ter borboletas porque representam x
e x para mim”; “Simbolos e paisagens ou objetos que associo a minha historia sao x e x);

e se os Livros estiverem de acordo, a equipa podera posteriormente harmonizar a
linguagem gréfica, (fonte, etc), de forma a criar um conjunto coeso de capas, para
cada BH.
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*0 projeto

PREPARACED €46

PERGUNTAS FREQUENTES:

1. Quanto tempo terei de dedicar a este projeto, enquanto
Livro?

2. Que tipo de apoio é oferecido pela equipa organizadora/
Associacao Par - Respostas Sociais?

3.0 queinclui cadafase? (Preparacao; Storytelling; Evento)

1. Estima-se que a participagao - desde que aceitas participar como Livro, até ao evento
da Biblioteca Humana propriamente dito - dure aproximadamente 1 més e meio. Durante
este espago de tempo, estima-se a utilizacdo de 12h (no maximo) para construcao do Livro,
reunides de feedback e co-construgcdo com a equipa organizadora e, finalmente, a
realizagao do evento;

2. A equipa e a Associacao Par prestarao apoio aos Livros em todas as fases do projeto,
desde o contacto inicial até ao evento (e durante 0 mesmo) - na constru¢do do Livro, no
esclarecimento de questdes que possam surgir, na garantia da privacidade e do conforto
do Livro durante o processo até e durante o evento;

3. Na primeira fase é feito o Primeiro Contacto e é partilhada Informacao sobre o projeto
e a metodologia das Bibliotecas Humanas, ¢ oferecido apoio através do esclarecimento de
duvidas acerca da metodologia e detalhes do evento (descricdo e ambito do projeto e
convite; funcionamento e regras do Evento);

Na fase de Preparacao das mesmas, inicia-se o desenvolvimento do evento
propriamente dito. E obtida a confirmacao de disponibilidade de participacao por parte
dos Livros e, posteriormente, inicia-se a criacao da historia a ser partilhada com os Leitores.
Adicionalmente é concebido um acordo entre a organizacdo e os Livros de forma a
assegurar que todos estao confortaveis e se sentem seguros/as;

A fase de Construcao do Livro é apoiada pela equipa da organizacdo/mediacao, através
de reunides e partilha deste documento guia, incluindo ainda a partilha de questoes
orientadoras, assim como apoio presencial/ reunides de apoio e partilha do processo de
criacao do Livro, se assim acordado;

Finalmente, da-se a fase de implementacao, que consiste no Evento - a Biblioteca
Humana propriamente dita;

Posteriormente € realizado o debriefing do evento, que consiste na partilha anonima de

Feedback por parte dos Livros e Leitores com a organizagao, apos o evento.
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*0 projeto

SEGURANCA E PRIVACIDADE

QUESTOES ETICAS E CONTRATUAIS:

Légica de voluntariado: o convite a participacdo no evento implica uma logica de
voluntariado;

Contudo, apesar de a participacao dos Livros nao ser remunerada, a Associacdo Par cobrira
os custos de deslocacao, privilegiando o transporte publico.

Direitos de imagem e reproducao: Todas as questoes relacionadas com os direitos de
imagem e como sera utilizada a historia do Livro, assim como direitos de reproducao do Livro
e/ou historia e/ou contactos (durante a Fase de Preparagao) sera acordada com cada Livro,
tendo em contas as suas vontades;

Ex°: Podemos publicar depois a capa no site? Podemos voltar a contactar o Livro no futuro? Podemos
ter algum contacto do Livro numa Base de dados?

ol 7

APOIO E CONTACTOS

GESTAO DO PROJETO
Beatriz Nogueira

EQUIPA DE FACILITACAO/ MEDIAGAO

Patricia Lourenco
Simao Ledo
Teresa Fernandes

CONTACTOS

beatriz.nogueira@par.org.pt
patricia.lourenco@par.org.pt
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*¥ Bibliotecas Humanas | Every Story (Teller) Matters

UBRIGADA €44

® ASSOCIACAO PAR- RESPOSTAS SOCIAIS

Design e Coordenacao de conteudos
Patricia Lourenco

Contactos:

@ info@par.org.pt
O @par_respostas_sociais
WWW.par.org.pt
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https://www.instagram.com/par_respostas_sociais/
http://www.par.org.pt/

*¥ Bibliotecas Humanas | Every Story (Teller) Matters

UBRIGADA €44

@ ASSOCIACAO PAR - RESPOSTAS SOCIAIS

Design e Gestao de conteudos
Patricia Lourenco

CONTACTOS:

&) info@par.org.pt
O @par_respostas_sociais

WWW.par.org.pt
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